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MEMORIU TEHNIC

Denumirea lucrarii: Portofoliu de proiecte PHARE CES 2005
Lot 1 - Asistentd tehnicd pentru pregatirea unor lucrari de
reabilitare pentru tuneluri si poduri de cale ferata.
REABILITARE PODET km. 101+311. LINIA C.F. 511
DARMANESTI! - DORNISOARA

Obiect: LINIA DE CONTACT $I PROTECTIA INSTALATIILOR DIN
CALE S| VECINATATE
Faza de proiectare: PTH+DE
"y Proiectant: Consortiul PROINTEC — S.C. CONSIS PROIECT S.R.L. -

LOUIS BERGER
Beneficiar: C.N.C.F.CIF.R."-S.A.— S.R.C.F. IASI

1. DATE GENERALE

1.1 Amplasamentul lucrarii

Podetul de cale feratd de la km. 101+311 de pe linia Darméanesti -~ Dornigoara, este
amplasat intre statiile lacobeni gi Argestru, pe teritoriul judetului Suceava

1.2 Necesitatea si oportunitatea lucrarii

Lucrarile de reabilitare a podetului de la km. 101+311 de pe linia c.f. Darmanesti -
Dornigoara, impuse de starea tehnicd a structurii podefului, se vor executa la adapostul unui
pod provizoriu tip G12 si a unor sprijiniri din dulapi metalici asezati orizontal.

Podul provizoriu tip G12 se va introduce si se va scoate din cale in conditii de Tnchideri

.../ de linie gi cu scoaterea de sub tensiune a liniei de contact. Deocarece introducerea elementelor

prefabricate ale podului provizoriu se va face cu macaraua feroviara, linia de contact din zona
podului provizoriu se va demonta pentru a evita atingerea elementelor liniei de contact cu
bratului macaralei.

Conform Normativul iID 33-77 — "Normativ departamental pentru protectia omului gi a
instalatiilor impotriva influentelor electromagnetice ale cdii ferate electrificate in sistemul de
tracfiune alternativ monofazat 25kV-50Hz", se vor executa lucrdri de protectie, impotriva
atingerii accidentale a tensiunii periculoase §i a tensiunii sind-pdméant, atat tnaintea inceperii
lucrérilor la suprastructura céii, cat si pe perioda lucrérilor la podet.

2. DOCUMENTE DE REFERINTA

Proiectarea a avut la bazd urméatoarele date:

Tehnologia lucrérilor de executie la podetf
Date culese de pe teren;
Plan topo.
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3. DESCRIEREA LUCRARILOR

3.1 Situatia existenta

Pe linia c.f. Darmanesgti — Dornigoara, intre statiile lacobeni si Argestru, la km. 101+311
este amplasat podetul de cale feratd cu deschiderea de 0,9m si lumina de 0,6m. Podetul a fost
construit in anul 1901, avand rolul de evacuare a apelor din precipitatii, $i ale unui parau. Calea
feratd in zona amplasamentului podetului este aliniament si palier, traversele sunt din lemn, iar
sinele sunt tip 48.

Linia este simpla, electrificatd in sistemul de tractiune simplu monofazat 25kV-50Hz, cu
circuite de cale bifilare.

Linia de contact prezintd urmatoarele caracteristici:

- catenara este de tipul semicompensata, cu pendule simple in nodurile neactlve ale
catenarei, cu cablul purtitor din OLZn 70mm? si firul de contact din cupru 100mm?;

- firul de contact este sustinut de cablul purtator cu ajutorul pendulelor simple din OLZN 7]
4mm;

- suspensia catenard este susfinutd de console simple izolate si are ca puncte de spijin
stalpi independenti din beton SECP.

Sistemul de protectie a instalatiilor din cale si vecinatate impotriva atingerii accidentale

) ale tensiunii periculoase, este de legare individuald sau colectivd la circuitul de retur al

curentului de tractiune, conform normativului 1D 33-77 gi EN 50122/1-98.

3.2 Solutie proiectata

Lucrarile de reabilitare a podefului se vor executa la addpostul unui pod provizoriu G12
care se va introduce si se va scoate in cale n condi{ii de inchideri de linie si cu scoatere de sub
tensiune a liniei de contact. Deoarece introducerea elementelor prefabricate ale podului
provizoriu se va face cu macaraua feroviara, linia de contact se va detensiona de cele dou[
puncte de ancorare , si conductoarele liniei de contact se pentru a evita atingerea elementelor
liniei de contact cu bratului macaralei,

Lucrarile de linie de contact, se vor executa Tn doud nchideri de linie conform tehnologiei
de executie a lucrérilor de reabilitarea a podefului pentru:

- faza | - introducerea in cale a podului provizoriu G12 in vederea executarii urmétoarelor
lucréari: demolarea structurii podetului existent, executia sapaturilor cu sprijiniri de maluri
pentru demolarea infrastructurilor existente si pentru realizarea si turnarea betonului
fundatiei elementelor prefabricate tip C3N,;

- faza Il - scoaterea din cale cu macaraua feroviard a podului provizoriu G12 in vederea
executdrii urméatoarelor lucrari, executarea umpluturilor pana la nivelul drenurilor,
executarea drenurilor, refacerea terasamentului liniei c.f. la cotele finale, refacerea caii
cu gina existenta, etc.

Conform Normativul 1D 33-77 "Normativ departamental pentru protectia omului si a
instalatiilor impotriva influenfelor electromagnetice ale caii ferate electrificate n sistemul de
tractiune alternativ monofazat 25kV-50Hz", se vor executa lucrari de protectie provizorie,
constand n asigurarea continutétii electrice a circuitului de retur al curentului de tractiune
Tnainte de inceperea lucrérilor la linie (detensionare, tdiere gi crearea rosturilor de dilatatie a
sinelor), asigurarea protectiei provizorii Impotriva atingerii indirecte a tensiunii periculoase la
podul provizoriu G12, refacerea definitivd a continutdtii electrice a circuitului de retur al
curentului de tractiune.

4. TEHNOLOGIA DE EXECUTIE

Se va respecta urmétoarea tehnologie de lucru pentru realizarea lucrérilor de protectie
provizorie:
1. Faza | - Introducerea in cale a podetului provizoriu G12.

In pauze de circulatie
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— se marcheaza punctele de sectionare a sinelor c.f. pentru toate panourile care vor
fi Inlocuite;

Sub circulatie
— se construiesc prizele de pamant la o distantd de 20m fata de calea ferata si cu
rezistenfa de dispersie de Rp<100;
— se pregatesc legaturile echipotentiale pentru legarea ginelor c.f. ale céii.

In inchidere de circuiatie, cu scoaterea de sub tensiune a liniei de contact

— se monteazé scurtcircuitoare mobile pentru Tncadrarea zonei de lucru;

— se executa lucrdri de protectie provizorie pentru asigurarea continuitatii electrice a
circuitului de retur al curentului de tractiune (montarea de legéturi echipotentiale
pe sinele c.f. la capetele liniei i conectarea unui capat la o prizd de pamant la
sinele c.f. si montarea legéturilor de continuitate electrica intre capetele de linie
sectionate) conform figurii 2 din planga Pt 01, dupa care se executa lucrarile la
linie (detensionare, taierea si crearea rosturilor de dilatatie la sine c.f.};

— se executd [ucrari de linie de contact conform figurii 1 din plansa LC 01 (se sapa
gropile pentru fundatiile ancorelor provizorii prefabricate, se planteazad ancorele
aferente, se ancoreazi provizoriu catenara la stalpii 7 $i 8 si se demonteaza
catenara intre stalpii 6 - 9);

— se introduce Tn cale podul provizoriu G12;

— se realizeaza protectia podului provizoriu conform figurii 3 planga Pt 01;

- se executd lucrdrile de linie de contact conform figurii 2 din planga LC 01
(refacerea catenarei intre stalpii 6-9, refacerea pendulajului, reglarea liniei de
contact si efectuarea probei de parcurs in vederea deschiderii circulaiiei cu
tractiune electrica);

Se redeschide circulatia feroviard in trepte de vitezd péné la viteza maximé de 30km/h gi
se continud lucrarile la adapostul podului provizoriu G12.

2. Faza Il - Scoaterea din cale a podului provizoriu G12;

In inchidere de circulatie si cu scoaterea de sub tensiune a liniei de contact

-~ s monteaza scurtcircuitoare mobile pentru incadrarea zonei de lucruy;

— se executd lucrari de linie de contact conform figurii 3 din plansa LC 01 (se
demonteaza catenara din consolele stélpilor 7 si 8, se demonteaza catenara intre
stalpii 6-9, se ancoreaza provizoriu catenara la stélpii 7 si 8);

— se executd lucrarile de protectie in vederea scoaterii din cale a podului provizoriu
G 12 conform figurii 4 din planga Pt 01,

— se scoate din cale podul provizoriu G12;

— se realizeazi continuitatea electrica definitiva a circuitului de retur al curentului de
tractiune conform figurii 5 din planga Pt 01;

— se executd lucririle de linie de contact conform figurii 4 din planga LC 01
(refacerea catenarei intre stalpii 6-9, refacerea pendulajului, reglarea liniei de
contact si efectuarea probei de parcurs in vederea deschiderii circulatiei cu
tractiune electricd, se demonteaza ancorérile provizorii);

Se redeschide circulatia feroviard normala.

5. CONTROLUL CALITATHI LUCRARILOR

Verificarea calitatii lucrarilor se va realiza conform programului de control gi prevederilor
din Caietul de Sarcini anexate la Proiectul Tehnic.

Verificarea calitatii lucrarilor si receptionarea lor se va face In conformitate cu HGR nr.
273/14.06.1994.
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Conform Ordinului Ministerului Transporturilor nr. 290/2000, materialele necesare pentru
realizarea solutiilor proiectate se vor putea utiliza numai dupd obtinerea prealabila a
agrementelor tehnice, respectiv a certificatelor de conformitate de la AFER.

6. MASURI DE SIGURANTA CIRCULATIEI

La executia lucrarilor se va tine seama de prevederile instructiilor 002/2001 RETF,
303/2003 Reparatia capitald a liniei, 314/1989 Norme si ecartament normal, 352/76 pentru
utilizarea si repararea liniillor de contact.

7. MASURI DE SIGURANTA Sl SANATATE iN MUNCA §1 PSI

Baza legald roméneascé pentru planul de sigurantd si sdndtate este reprezentatd de
Legea 319/2006 privind securitatea si sénatatea Tn munca, HG nr. 300/2006 privind ceriniele
minime de securitate si s&natate pentru santierele temporare sau mobile, aliniate la cerinfele
UE privind securitatea si sénatatea in munca. Alte reglementari specifice referitoare la siguran{a
si sanatate, valabile la data intocmirii acestui proiect in Romaénia sunt:

» Legea nr. 319/2006 privind securitatea si sdnatatea in munca;
o HGR nr. 1425/2006 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a
prevederilor legii nr. 319/2006;
» Norme generale de protectia muncii ngpm/2002 aprobate prin ordinul Mnisterului
Muncii si Solidaritatii Sociale nr. 508 din 20 noiembrie 2002 gi al Ministerului Sanatatji
si Familiei nr. 933 din 25 noiembrie 2002;
e CM — Codul Muncii - legea nr. 53/2006;
» QUG 195/2002 — Ordonanta de Urgent& privind circulatia pe drumurile publice;
« NSPM 107/2000 - Norme specifice de protectia muncii pentru transportul pe calea
ferata;
e HG 971/2006 - privind cerintele minime pentru semnalizarea de securitate gi/sau
sanatate la locul de munca;
« Ordonanta Guvernului nr. 41/1997 - privind aprobarea regulamentului de transport pe
céile ferate din Romania;
+« Normele generale de prevenire si stingere a incendiilor;
s+ OHSAS 18001:2004: Sisteme de management al sanatatii si securitatii ocupationale.
Specificatie;
e OHSAS 18002:2004: Sisteme de management al s&natatii i securitatii ocupationale.
Linii directoare pentru implementarea OHSAS 18001;
e« Norme de protectie a muncii specifice activitdtii de contructii-montaj pentru
transporturi feroviare, rutiere si navale, capitole nr. 3, 4, 9, 10 si 25 subcapitole A si B;
« Norme de protectie a muncii - electrificare, centralizare, telecomanda, NPM/I - CF,
capitole 11l si VI;
Masurile organizatorice si de protectie a muncii cuprind:
responsabilitati in pregatirea lucrarilor;
indeplinirea formelor de lucru;
admiterea la lucru;
« controlul si supravegherea formatiilor de lucru.
Deoarece lucrarea se executa in zona céii ferate electrificate se vor respecta cu strictete:
e Normativ Departamental pentru protectia omului i a instalatiilor impotriva influentelor
ciii ferate electrificate monofazat 25kV-50Hz;
» Norme de protectie a muncii specifice activitdti de constructii-montaj pentru
transporturi feroviare, navale, cap. 25, subcapitol E si cap. 52, subcap. E si F;
« Norme de protectie a muncii - electrificare, centralizare, telecomanda, NPM/I-CF, cap.
VII, X1, subcapitol H, cap. X, subcapitol E;
» Norme de protectie a muncii - intretinerea caii, NPM/L - CF, cap. XVII.
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Intrucat lucririle se executd in zona de influenid a céii ferate electrificate, se impun
urmatoarele recomandari:

1. Lucrarile prezentate In documentatie se vor realiza de unitéti de constructii abilitate si
specializate in acest tip de activitate. Personalul care participa la executarea acestor categorii
de lucréri este obligat s cunoascé si sé respecte prevederile din "Norme de protectie a muncii
specifice activitdtii de constructii-montaj pentru transporturi feroviare, rutiere si navale”, cap. 25,
subcap. A "Dispozitii generale”.

2. Personalul santierului va fi instruit conform "Normelor de protectie a muncii specifice
activitatii de constructii-montaj pentru transporturi feroviare, rutiere si navale", astfel:

« privind obligatiile si raspunderile personalului muncitor, conform cap. 3;

» privind mijloacele individuale de protectie, conform cap. 4;

e privind lucrul in zona céii ferate electrificate, conform cap. 10.

3. Personalul participant la aceste categorii de lucrari, Tgi va insusi si respecta
prevederile stabilite pentru lucru pe calea ferata electrificata, fiind interzis a se lucra cu personal
neautorizat.

4, In zona céii ferate electrificate, pané la scoaterea de sub tensiune, este interzis:

e apropierea oamenilor cu corpul sau prin intermediul unui obiect la distantd mai mica

de 1,5m fatd de elementele componente ale liniei de contact;

» executarea de lucrédri cu macarale sau utilaje ce pot ajunge in spatiul interzis de 1,5m

fata de firul de contact;

» inceperea vreunei operatii la lucrérile de scoatere de sub tensiune, Inainte de

montarea scurtcircuitoarelor si verificarea masurilor de protectie;

» stationarea si atingerea elementelor de sustinere ale liniei de contact sub tensiune

(stalpi, ancore) si a legaturilor la sina;

« depozitarea de unelte sau materiale langé/pe stalpii liniei de contact;

e executarea de masurari cu mijloace de masurad metalice (metru, ruleta etc.);

s atingerea cu mainile (fara manusi electroizolante) a ginei c.f. sau a unei mase

metalice fara a fi legate intre ele cu o legatura provizorie;

« atingerea simultand a ambelor sine c.f. ale aceluiasgi fir;

» atingerea simultand a ambelor gine ale aceluiagi fir cu mase metalice, pentru a

preveni semnalizéri false in instalatiile CED si BLA;

e nceperea operatiilor de montare a conexiunilor de continuitate electrica a céii, inainte

de a verifica daca eclisele au buloanele bine strinse;

« demontarea legaturilor la sind a stalpilor si obiectelor fard avizul specialistului -

delegat al Centrului de Electrificare;

» fincércarea sau descircarea de mase, sub linia de contact dacd distania dintre

lucrator sau unelte si elementele liniei de contact este mai mica de 1,5m;

» atingerea firului de contact, chiar daca este rupt si cazut pe sol.

5. Pentru executarea lucrarilor pe linii c.f. electrificate in conditii de securitate a muncii,

acestea se vor executa cu linia de contact scoasa de sub tensiune.

Suspensia catenara (cablul purtétor si firul de contact), in zona de lucru, se va lega la

circuitul de retur al curentului de tractiune (sind) prin scurtcircuitoare.

Lucrarile se executd cu respectarea integrald a conditiilor din normele specifice de

protectie a muncii (mai sus amintite) si reglementérilor in vigoare privind organizarea activitatii in
zona caii ferate electrificate.

Utilajele actionate electric sau mecanic, amplasate la mai mult de 5 metri de axa caii

ferate electrificate, se protejeaza prin legare la prizele de pamant construite in acest scop.

Utilajele amplasate la mai pufin de 5 metri de axa céii ferate electrificate, se protejeaza
prin legare la prizele de pamant si prin legare dubla la sind prin interstitiu de scanteiere.
Transportul materialelor se face cu roabe cu roti de cauciuc, pe céile special amenajate.
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Personalul ce executd lucrdri la linia cf. va fi dotat cu manusi si Incaltaminte
electroizolante, care se vor examina obligatoriu, cu atenfie, Tnainte de folosire. Se interzice
utilizarea acestora cand prezinta taieturi, gauri, fisuri.

inainte de repunerea sub tensiune a liniei de contact se vor verifica de specialistul
Centrului de Electrificare masurile de protectie aferente instalatiilor fixe de tractiune electrica si
protectia prin legare la pAmant a celorlalte instalatii metalice aflate in zona de influenta.

Masurile de protectie a muncii prezentate nu sunt limitative.

8. PROTECTIA MEDIULUI

Proiectul respecta legistatia de protectia mediului, cu precadere “Ordonanta de Urgenta
nr. 195/2005 privind protectia mediului®, ale céarei principii $i elemente strategice conduc la o
dezvoltare durabila.

Documentatia pentru obfinerea acordului de mediu este elaboratd conform Ordinul nr.
860/2002 - Ordin al M.A.P.M. pentru aprobarea "Procedurii de evaluare a impactului asupra
mediului si de emitere a acordului de mediu”, cu modificarile ulterioare.

in perioada de executie a lucririlor, constructorul este obligat sa ia toate masurile
pentru:

— respectarea acordului de mediu emis de Inspectoratul Teritorial de Protectia Mediului;

— reducerea noxelor eliminate la functionarea mijloacelor de transport si a utilajelor ce
urmeaza a fi folosite, prin efectuarea la Tnceperea lucrarilor si nu numai, a reviziei
tehnice;

— mentinerea calitatii aerului in zonele protejate, conform Ordinul 592/2002 pentru
aprobarea "Normativului privind stabilirea valorilor limitd, a valorilor de prag si a
criteriilor si metodelor de evaluare a dioxidului de sulf, dioxidului de azot si oxizilor de
azoft, pulberilor in suspensie (PM10 si PM2,5), plumbului, benzenului, monoxidului de
carbon si ozonului in aerul inconjurator” si STAS 12574/1987 "Aer in zonele protejate.
Conditii de calitate”;

— eliminarea pericolului contaminarii cu produse petroliere a solului si implicit a apei
subterane, prin efectuarea schimburilor de ulei de ia utilaje in statii speciale;

— protectia apei de suprafatad si subterane prin respectarea celor prevazute in Legea nr.
107/1996, modificatad si completata prin Legea 310/2004 "Legea apelor”.

— esalonarea cat mai eficientd a lucrarilor de executie astfel Incét nivelul de zgomot
exterior s3 se mentind in limitele prevazute de STAS 10009/88 "Acustica urbana.
Limite admisibile ale nivelului de zgomot® gi de Ord. 536/1997 peniru aprobarea
"Normelor de igiend si a recomandarilor privind mediul de viatd al populaiiei”,
respectiv valoarea de 50dB(A);

— reducerea impactului probabil asupra populatiei locale prin eliminarea pe céat posibil a
timpilor morti de functionare a motoarelor;

— gestionarea corespunzdtoare a deseurilor rezultate conform H.G nr. 856/2002
"Hotdrare privind evidenta gestiunii deseurilor i pentru aprobarea listei cuprinzénd
deseurile, inclusiv deseurile periculoase” si Legii 426/2001 pentru aprobarea
"Ordonantei de urgentd a Guvernului nr. 78/2000 privind regimul deseurilor”, prin
selectarea si colectarea pe tipuri de deseuri In locuri amenajate, recuperarea
deseurilor refolosibile si valorificarea acestora (prin integrarea, in masura posibilitatilor
la alte lucrari), respectiv eliminarea periodica a deseurilor neutilizabile prin contract cu
firme specializate;

— asigurarea unui sistem de gestionare a materialelor necesare executiei lucrarilor in
conditii corespunzatoare (gospodarirea materialelor de constructie se va face numai
in limitele terenului definut de proprietar, fard a deranja vecinatatile);

— respectarea zonelor de protectie ale conductelor si retelelor ce traverseaza
amplasamentul lucrarii, precum gi conditiile impuse prin avizele obtinute;
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— evacuarea din vecinitatea amplasamentului lucrarii a tuturor materialelor ramase in
urma executie;

— respectarea conditiilor de refacere a cadrului natural in zonele de lucru, previzute n

acordul de mediu.

Dupa terminarea lucrérilor, la darea Tn exploatare a lucrérii, beneficiarul gi executantul
lucrarii (antreprenor/constructor) vor solicita autorizatia de mediu de la Inspectoratul Teritorial
de Protectia Mediului.

in perioada de exploatare, impactul asupra factoriior de mediu se estimeaza a fi
favorabil/pozitiv ca urmare a lucrérilor proiectate si realizate n conformitate cu legislatia de
protectia mediului in vigoare.

Proiectul a fost elaborat cu respectarea prevederilor Sistemului de Management de
Mediu, sistem certificat de catre A.F.E.R. avand ca referintd standardul SR EN 1SO
14001:2005, prin certificatul nr. 009 din 28 noiembrie 2005.
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